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Is Deneyimleri

Uzm. Dyt. Esra Dandin Beslenme ve Diyet

Danismanhgi

2020 — Halen

Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Beslenme ve
Diyetetik boliimii - Ogretim Gorevliligi:

» ingilizce Beslenme Biyokimyas I ve 1T
¢ Ingilizce Genel Mikrobiyoloji
* Ingilizce Beslenme Semineri dersi

2018 — 2019 Egitim-Ogretim y1l1 (Yar1

zamanli)

Egitim Bilgileri

Biyokimya (Ecz.) Anabilim Dah
— Doktora

Marmara Universitesi

(2020- Halen)

Biyokimya (Ecz.) Anabilim Dah

Marmara Universitesi

(2017-2019)

— Tezli Yiiksek Lisans

Beslenme ve Diyetetik Lisans Istanbul Yeni Yiizy1l (2013-2017)

egitimi Universitesi

(Genel not ortalamasi: 3,8 / 4)

Ingilizce Dil Hazirhik Okulu Istanbul Yeni Yiizy1l (2012-2013)
Universitesi

Lise Istanbul Gazi Anadolu | (2009-2012)

Lisesi



mailto:dytesradandin@gmail.com

Yabanci Dil

YOKDIL Saglik Bilimleri Alan 05/03/2017 91,25/100
Yaymnlar
Stevioside ameliorates hyperglycemia and 12 Ocak 2022 | Obesity Research & Clinical
glucose intolerance, in a diet-induced obese Practise
zebrafish model, through epigenetic,
oxidative stress and inflammatory
regulation
Bisphenol A reveals its obesogenic effects | 28 Ocak 2022 | Toxicology and Industrial
through disrupting glucose tolerance, Health
oxidant-antioxidant balance, and
modulating inflammatory cytokines and
fibroblast growth factor in zebrafish
Odiil
Knowledge level of 3rd ENMF (Exploring Novel
Poster calismasina kongre | mother/infant obesity-related Medical Frontiers)
ozel odiilii pregnancy complications in Selanik, Yunanistan
Turkish women of different 26-28 Ocak 2018
socioeconomic status
Erasmus

UCD, School of Agriculture

and Food Science irlanda

University College Dublin,

Erasmus Staji

Stajlar

Fransiz Lape Hastanesi

Mecidikdy, Istanbul

Huqqa Catering

Bahgelievler, Istanbul

Mamabiis — Mektebim Okullar:

Atakent, Istanbul

Uzman Diyetisyen Orc¢un Kiiriim

Nisantas1, Istanbul

Sante Tip Merkezi

Kadikdy, Istanbul

Ozel Belde Tip Merkezi

Gaziosmanpasa, Istanbul

Istanbul Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
E.A.H

Bahgelievler, Istanbul

Yeni Yiizyll Universitesi Gaziosmanpasa
Hastanesi

Gaziosmanpasa, Istanbul

Istanbul Bahcelievler Devlet Hastanesi

Bahgelievler, Istanbul




Diger Egitimler & Sertifikalar

Fonksiyonel Tip
Diyetisyenligi
Program

Fonksiyonel Tip Platformu

2020

Poster sunumu
ve sozel sunum

Knowledge level of
mother/infant obesity-related
pregnancy complications in
Turkish women of different
socioeconomic status

3rd ENMF (Exploring Novel
Medical Frontiers), Selanik,
Yunanistan, 26-28 Ocak 2018

Poster sunumu

Tiirkiye’deki Kiz Universite
Ogrencilerinin Beslenme
Tutumlarinin Besin Grubu
Degisimleri Kullanilarak
Saptanmasinda Beslenme
Egitiminin Etkisi

6. Ulusal Saglikli Yagam
Sempozyumu & 1. Yasam I¢in

Beslenme ve Spor Kongresi,
24-27 Mayis 2017

Poster sunumu

Tiirkiye’de beslenme ve
diyetetik bolimiindeki kiz
tiniversite 6grencilerinin
aldiklar1 egitimin pratik
beslenme bilgileri ve karar
verme becerileri lizerindeki
olumlu etkisi

Ulusal Cocuk, Ergen, Yetiskin
Obezitesi Kongresi, 7-10 Nisan
2016 — Antalya

Arastirma Asistani —
Istanbul Yeni Yiizyil
Universitesi

Istanbul’daki Lise Cag1
Adolesanlarin Beslenme
Durumu Degerlendirmesi

Nisan — Mayis 2015

Beslenmede Biling ve T.C. Istanbul Yeni Yiizy1l 26 Aralik 2016
Psikoloji Universitesi

Metabolik — Bariatrik T.C. Istanbul Yeni Yiizy1l 9 Aralik 2016
Cerrahiye Multidisipliner | Universitesi

Beslenme Yaklasimi

Diyet, Is, Yenilik T.C. Istanbul Yeni Yiizyil 17 May1s 2016
Konferansi Universitesi

Ulusal Cocuk, Ergen, Tarim ve Gida Sistemleri — 7 — 10 Nisan 2016

Yetiskin Obezitesi Kongresi

Beslenme ve Spor, Belconti
Resort Otel, Antalya

Spor Beslenmesi Bahgesehir Universitesi 4 Mayis 2015
Tedavide ve Onlemde Actbadem Universitesi — 6 Nisan 2015

Kanser & Beslenme Saglikli Yasam Akademisi

Anadolu’da Beslenme, Okan Universitesi 24 Ekim 2014
Yemek ve Mutfak Kiiltiirii

Etkin Iletisim ve Ozgiiven | Istanbul Aydm Universitesi | 27 Eyliil 2014




Kurum Kiiltiirii, Educon 17 Mayis 2014
Profesyonel Etik,

Hiyerarsik Iletisim

Analitik Diisiinme, Takim | Educon 17 Mayis 2014

Calismasi, Miisteri
Memnuniyeti

4. Bilim Giinleri

T.C. Istanbul Yeni Yiizy1l
Universitesi

8 — 9 Mayis 2014

2. Trakya Beslenme ve
Diyetetik Sempozyumu

Trakya Universitesi

11 - 12 Nisan 2014

Teori ve Pratikte Diyetetik
Yaklasimlar

Trakya Universitesi

15— 16 Mart 2013




